
No 

AJCV Titre Auteur(s) Edition ISBN Résumé 

G 1 Les questions de nos enfants

Dr Miriam 

Stoppard Mondo 2-88168-757-1

Voici comment répondre aux questions délicates et embarrassantes que 

vous posent vos enfants sur la sexualité, la drogue, la mort, l'école, le 

divorce, l'adoption … Des réponses adaptées à leur âge, à leur maturité 

pour établir avec eux un véritable dialogue et les aider à grandir et à 

s'épanouir. 

G 2 Le grand livre des 3 - 6 ans Ursula Barff France Loisirs 2-7441-1439-1

350 pages de plaisirs et d'apprentissages ! Des milliers d'idées pour 

occuper et distraire l'enfant mois par mois : activités manuelles, recettes, 

informations, histoires, chansons, jeux, déguisements, etc. 

G 3

Choisir parmi 3500 prénoms 

d'hier et d'aujourd'hui

Marie-Andrée 

Fournier Robert Laffont 2-221-00161-3

Choisir un prénom …. C'est une grande affaire pour les futurs parents (…). 

Ce libre propose 3500 prénoms. Anciens et nouveaux, d'origine historique 

ou mythologique, régionale ou écologique. 

G 4 Babybook France Loisirs 2.7242.4287.4

Livre de conseils, clair et précis, Baby Book est le guide pratique des 

parents d'aujourd'hui. Il indique tout ce qu'il faut savoir sur la grossesse, 

la naissance, les premiers mois de votre enfant, son éveil à la vie et son 

éducation jusqu'à l'âge de 5 ans. 

G 5 Recettes du p'tit chef Nestlé Plein d'idées de recettes pour bébé

G 6 J'attends un enfant

Laurence 

Pernoud Horay Edition 1995

Dans la vie d'une femme et d'un homme, peu d'événements suscitent autant 

d'émotion, de plaisir, de bouleversement que l'attente d'un enfant. De 

multiples questions jaillissent et parfois des inquiétudes. J'attends un 

enfant est là pour accompagner les parents tout au long de la grossesse et 

de l'accouchement en répondant à leurs interrogations, en les informant, en 

les rassurant, en leur donnant confiance. 

G7 J'attends un enfant

Laurence 

Pernoud Horay Edition 1992


